
Stages vélo ou
marche nordique

variante

Pantone 7427 C
C : 0 - M : 100 - J : 65 - N : 28

CyclingTEAM
PROVINCE DE HAINAUT

ROAD-MTB

Pratiquez votre sport favori
dans une ambiance conviviale,
à la découverte de paysages
exceptionnels en Drôme.   

En Drôme
Du 13 au 20 juin 2021

Anciennement 
“International Hainaut Tourisme”

Nous vous offrons un maillot officiel
du stage par inscription !

Commandez le cuissard assorti
au maillot au prix de 60 €.
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Qui sommes-nous ?

Hainaut Sports est un service de la 
Province de Hainaut dont l’objectif 
porte sur le développement d’une 
pratique sportive axée sur le plaisir, la 
découverte et le bien-être. L’équipe 
d’animation bénéficie d’une grande 
expérience d’organisation de stages 
à l’étranger et d’évènements sportifs.

Teralis est un opérateur agréé de tou-
risme sportif, vous garantissant une 
organisation rigoureuse et profes-
sionnelle ainsi qu’un hébergement 
confortable et de qualité.

Votre équipe sportive
- �Yves GODIMUS : capitaine de route, ancien coureur professionnel 

ayant participé à de nombreuses classiques et Tours de France.
- �Alain BOULVAIN : capitaine de route, ancien coureur haut-niveau, 

responsable d’une école de cyclisme.
- �Alain LEROY : capitaine de route, Responsable du stage et du secteur 

« Sports pour Tous » de Hainaut Sports, organisateur de nombreux 
événements cyclistes (route et VTT).

Tous les 3 sont moniteurs en cyclisme reconnus par la FCWB.
- �Jocelyne LIXAERDE : monitrice de marche nordique de la Fédération 

belge de marche nordique.

Nos stages
Stages vélo : 
Le premier jour du stage, nous déterminons avec vous votre niveau et 
nous formons les groupes.
Pour le vélo – 4 groupes : Loisirs (+- 40 km/jour) - Cyclos (+- 50-60 km/
jour) - Cyclos sports (+-70-90 km/jour) - Cyclos sportifs (+-70-90 km/jour).
Chaque groupe est accompagné par deux capitaines de groupe.

Stage marche nordique :
Balades entre 7 et 12 km. Les sorties sont accompagnées par deux 
moniteurs agréés. Des bâtons sont à votre disposition si nécessaire.
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programme des stages

Dimanche 13 juin   
Départ à 7H00 de Saint-Vaast, rue de 
la Barette 261 (Domaine de la Louve) 
en car vers Saint-Donat-sur-l’Herbasse.
Arrivée en fi n de journée au Château de 
Collonges. 

Lundi 14 juin
Matinée : première sortie et formation 
des groupes pour le parcours vélo (de 
40 à 80 km). Après-midi : Découverte 
libre de la région.

Mardi 15 juin 
Matinée : sortie à vélo de 40 à 90 km
selon les groupes ou de 7 à 12km pour la 
marche nordique. 
Après-midi : Découverte du village de 
Saint-Antoine l’Abbaye, classé l’un des 
plus beaux villages de France.

Mercredi 16 juin
Matinée : sortie à vélo/ marche nordique. 
Après-midi : Visite du Musée de l’Alambic
à Saint-Désirat qui raconte l’histoire 
d’un passé disparu, celui des bouilleurs 
ambulants. Le Musée propose de voir la 
fabrication de l'eau-de-vie, de l'apéritif, 
de crèmes ou encore de liqueurs.

Jeudi 17 juin
Matinée : sortie à vélo/marche nordique. 
Après-midi : Départ pour la capitale de 
la chaussure, Romans-sur-Isère. Visite 

guidée d’un atelier de fabrication de 
chaussures à la Cité de la Chaussure. 
C’est une occasion unique de découvrir 
chaque étape de la production, de la 
coupe au bichonnage, en passant par le 
piquage et le montage. Vous profi terez 
également de temps libre dans la ville.

Vendredi 18 juin
Matinée : sortie à vélo/marche nordique
en Ardèche. Après-midi : Visite du Grand 
Séchoir à Vinay, ancien séchoir à noix 
réhabilité. Vous découvrirez les secrets 
de fabrication d'un produit unique, 
cultivé par des hommes et des femmes 
profondément attachés à leur terroir 
pour produire un fruit d'exception à la 
renommée mondiale.

Samedi 19 juin
Matinée : sortie à vélo/ marche nordique.
Après-midi : temps libre au Château 
de Collonges et chargement des vélos. 
Après le repas du soir, départ en car vers 
la Belgique. 

Dimanche 20 juin
Arrivée vers 8H00 à Saint-Vaast. Fin du 
stage.

Programme donné à titre indicatif.
(1)  Voir détail du prix en page 4

Château de Collonges
à Saint-Donat-sur-l’herbasse en Drôme
Idéalement situé au centre de la Vallée du 
Rhône et des Coteaux de l’Hermitage, le 
Château de Collonges vous accueille dans un 
parc de 3 hectares entouré de collines boi-
sées et dispose d'une infrastructure sportive 
et de loisirs particulièrement complète.

Hébergement

13 > 20 juin 21 643 €/personne tout compris(1)



LE PRIX COMPREND : Voyage de jour à l’aller et de nuit au retour en car grand confort,  l’hébergement 
en pension complète (8 jours/6 nuits, du dîner du jour d’arrivée au repas du soir le jour de départ), eau et 
vin à table, en chambre double avec sanitaires complets et linge de toilette, l’accès wifi dans les espaces 
communs, le programme du séjour avec road book (y compris les visites), l’encadrement par l’équipe 
sportive, tous les parcours balisés, un véhicule d’assistance, de l’outillage spécifique vélo, des boissons 
énergétiques avant chaque sortie, le maillot officiel du stage, la mise à disposition de bâtons de marche 
nordique, l’accès à toute l’infrastructure sportive du domaine, le parking privé et sécurisé, la taxe de 
séjour et la TVA. 
LE PRIX NE COMPREND PAS :  Les repas durant les voyages aller et retour, les pourboires, le cuissard assorti 
au maillot (60 €), les assurances de voyage, les frais de dossier (18 €).

Je soussigné(e)  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . .                                    .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .

Domicilié(e) à rue  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . n° .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                               

Code postal  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                 Ville  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                               

GSM  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  Téléphone .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                                               

Adresse e-mail (privé)  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Nom des personnes accompagnantes .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .              .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Réserve  .  .  .  .  .  .  .       place(s) pour le stage cycliste du  .  .  .  .  /  .  .  .  .   /  .  .  .  .  .  .  .  . au  .  .  .  .  /  .  .  .  .   /  .  .  .  .  .  .  .  . 

Réserve  .  .  .  .  .  .  .       place(s) pour le stage marche nordique du  .  .  .  .  /  .  .  .  .   /  .  .  .  .  .  .  . au  .  .  .  .  /  .  .  .  .   /  .  .  .  .  . 

Taille(s) maillot(s) : homme(s): 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9   dame(s):  1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9 
Taille(s) t-shirt (s) marche : homme(s): S - M - L - XL - XXL   dame(s): S - M - L - XL - XXL 
Je souhaite réserver (coût 60 €): .  .  .  . cuissard(s) homme(s): Taille(s) 1 - 2 - 3 - 4 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9  
                                                            .  .  .  . cuissard(s) dame(s): Taille(s) 1 - 2 - 3 - 4 - 5- 6 - 7 - 8 - 9

NOUVEAU : ASSURANCE DE VOYAGE AVEC COUVERTURE ÉPIDÉMIE ET PANDÉMIE
Afin de voyager en toute sécurité, Teralis vous conseille de souscrire une assurance de voyage et vous 
propose 3 formules différentes avec la compagnie d’assurances Assur Travel. Ces formules vous couvrent 
également en cas d’épidémie et pandémie.

  Je souhaite souscrire une assurance de voyage       Je ne souhaite pas souscrire une assurance de voyage
  �Annulation : 5,8 % du prix total du voyage (prime minimale 18 € / personne). Couverture à partir du jour 
de la souscription au voyage jusqu’au jour du départ. Annulation classique + annulation cas imprévus, 
épidémie et pandémie (maladie contractée dans le mois précédent le départ, refus d’embarquement 
suite à une prise de température, mise en quarantaine avant le départ).

  �Assistance : 4 % du prix total du voyage (prime minimale 10 € / personne). Couverture à partir du jour 
du départ jusqu’au dernier jour de votre voyage. Assistance rapatriement y compris épidémie + frais 
médicaux y compris épidémie et pandémie + bagages.

  �Multirisque : 7,5 % du prix total du voyage (prime minimale 18 € / personne). Couverture à partir du 
jour de la souscription au voyage jusqu’au dernier jour du voyage. Annulation classique + annulation 
cas imprévus et épidémie et pandémie + bagages + indemnités d’interruption de séjour + individu-
elle accident + assistance rapatriement y compris épidémie et pandémie + frais médicaux y compris 
épidémie et pandémie.

« Découvrez en détail les couvertures de nos assurances sur www.teralis.be ».
 
Fait à  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . le  .  .  .  .  /  .  .  .  .   /  .  .  .  .  .  .  .  .  Signature client

FORMULAIRE DE PRÉ-INSCRIPTION

A renvoyer à Teralis - Place Albert 1er 34 à 6031 Monceau-sur-Sambre 
Tél. : 071/86.66.60 - info@teralis.be - www.teralis.be
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